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Quelques effets de bains de gongs :

Les vibrations des gongs permettent un voyage intérieur, une relaxation
profonde. Elles réduisent le stress et I'anxiété. Elles stimulent la circulation
sanguine, le systéme glandulaire, I'eau des cellules. Elles développent les
capacités d’intuition, de visualisation et d'imagination. Elles libérent les
blocages émotionnels et les mémoires. Elles nettoient et stimulent le champ
magnétique du corps et I'aura. Les vibrations agissent comme des révélateurs.
Elles favorisent les processus d’auto-guérison. C'est un massage vibratoire
intense, profond ou chaque étre vit une expérience unique.

Les modalités :

Les inscriptions sont obligatoires (15 places) et ce font par SMS ou par mail avec
le nom et prénom des participants au 06.60.39.34.16 ou 06.80.14.43.40
Mail : naturetvibrations@gmail.com
FaceBook : Emmanuel Katia Nature et Vibrations
Reglement en début de séance
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